
 
Natation scolaire  

Département de l’Eure 



 Surveillance générale faite par un Maître Nageur Sauveteur  
 (pas BNSSA) 

 
 Taux d’encadrement   
 en maternelle: l’enseignant et 2 adultes agréés, qualifiés ou 

bénévoles pour une classe 
 en élémentaire: l’enseignant et 1 adulte agréé, qualifié ou 

bénévole pour une classe 
 
 Agréments  
 Rémunérés (MNS): DSDEN (cadre d’emploi, qualification et 

compétences) 
 Bénévoles: IEN 
 
 POSS  

 
 Circulaire natation n° 2011-090 du 7-7-2011 



  Palier 1 
 

     

 
1

ère
 partie 

du test se 

déplacer 

2
ème

 partie du test  

Enchainer trois actions sans reprise d’appui avant de 

regagner le bord 

 

Connaissances et 

attitudes 

1 2 3 4       

Se 

déplacer 

sur 15 m 

sans aide 

à la 

flottaison 

et sans 

reprise 

d’appuis 

Sauter en 

s’immergeant 

entièrement 

Passer sous 

une perche (ou 

ligne d’eau) 

Se laisser flotter  5 

sec  

Suivre les 

règles 

d’hygiène 

et de 

sécurité 

  Repérer 

une 

situation 

dangere

use et 

faire 

appel à 

un adulte 

 
    à la fin du CE1 

 



  Palier 2 

1
ère

 partie 

du test se 

déplacer 

2
ème

 partie du test  

Enchainer trois actions sans reprise d’appui avant de 

regagner le bord 

 

Connaissances et attitudes 

1 2 3 4       

Se déplacer 

sur 30 m 

sans aide à 

la flottaison 

et sans 

reprise 

d’appuis 

Sauter ou plonger 

en grande 

profondeur 

)150 

Se depl dans un 

cerceau 

immergé 

Faire un surplace 

de 5 à 10 

secondes 

Suivre les 

règles 

d’hygiène et 

de sécurité 

  Repérer une 

situation 

dangereuse 

et faire appel 

à un adulte 

à la fin du CM2 (ou CM1 si les enfants n’ont plus de cycle natation au CM2) 



Directives départementales 

 Nombre minimum de séances et choix des cycles 

 au minimum 4 modules de 11 à 12 séances (soit 4 
trimestres) sur 4 années différentes dont au minimum 
un trimestre en cours moyen (première ou seconde 
année) sont préconisés. 

 

 L’enseignant prend un groupe en charge 



Taux encadrement classe élémentaire  à 
effectif réduit 

 1 classe à effectif réduit: 1 enseignant 

 1 classe à effectif réduit avec 1 classe élémentaire 
« normale »: 2 enseignants et un adulte agréé 

 …… 



www.dsden27/espace pedagogique/discipline/EPS/natation 

 Commission départementale natation composée de 
BEESAN et CPC EPS. 



 
 
 

Projets pédagogiques par piscines 
 
- Bernay PDF 420ko 
- Breteuil PDF 3915ko 
- Etrepagny PDF 78ko 
- Evreux Jean Bouin PDF 6Mo524 -  
- Evreux La Madeleine PDF 128ko 
- Gaillon PDF 480ko 
- Lisieux (département du Calvados 14) PDF 809ko 
- Louviers PDF 46ko 
- L'Aigle PDF 952ko 
- Les Andelys PDF 38ko 
- Le Neubourg PDF 1782ko 
- Lyons-La-Forêt PDF 67ko 
- Pacy-sur-Eure PDF 154ko 
- Pont-Audemer PDF 288ko 
- Pont-Saint-Pierre PDF 156ko 
- Trie Château (département de l'Oise 60) PDF 172ko  
- Val-de-Reuil PDF 179ko 
- Vernon/Saint-Marcel PDF 365ko 
 

http://www.ia27.ac-rouen.fr/medias/fichier/fichier_1263202401579.pdf
http://www.ia27.ac-rouen.fr/medias/fichier/fichier_1263202467932.pdf
http://www.ia27.ac-rouen.fr/medias/fichier/fichier_1263202496935.pdf
http://www.ia27.ac-rouen.fr/medias/fichier/fichier_1263202580357.pdf
http://www.ia27.ac-rouen.fr/medias/fichier/fichier_1263206896854.pdf
http://www.ia27.ac-rouen.fr/medias/fichier/fichier_1275310773639.pdf
http://www.ia27.ac-rouen.fr/medias/fichier/fichier_1263206937319.pdf
http://www.ia27.ac-rouen.fr/medias/fichier/fichier_1263206959039.pdf
http://www.ia27.ac-rouen.fr/medias/fichier/fichier_1263206992083.pdf
http://www.ia27.ac-rouen.fr/medias/fichier/fichier_1263207018639.pdf
http://www.ia27.ac-rouen.fr/medias/fichier/fichier_1263207048448.pdf
http://www.ia27.ac-rouen.fr/medias/fichier/fichier_1263207081850.pdf
http://www.ia27.ac-rouen.fr/medias/fichier/fichier_1263207081850.pdf
http://www.ia27.ac-rouen.fr/medias/fichier/fichier_1263207081850.pdf
http://www.ia27.ac-rouen.fr/medias/fichier/fichier_1263207081850.pdf
http://www.ia27.ac-rouen.fr/medias/fichier/fichier_1263207081850.pdf
http://www.ia27.ac-rouen.fr/medias/fichier/fichier_1263207081850.pdf
http://www.ia27.ac-rouen.fr/medias/fichier/fichier_1263207105033.pdf
http://www.ia27.ac-rouen.fr/medias/fichier/fichier_1263207105033.pdf
http://www.ia27.ac-rouen.fr/medias/fichier/fichier_1263207105033.pdf
http://www.ia27.ac-rouen.fr/medias/fichier/fichier_1263207105033.pdf
http://www.ia27.ac-rouen.fr/medias/fichier/fichier_1263207105033.pdf
http://www.ia27.ac-rouen.fr/medias/fichier/fichier_1263207129559.pdf
http://www.ia27.ac-rouen.fr/medias/fichier/fichier_1263207129559.pdf
http://www.ia27.ac-rouen.fr/medias/fichier/fichier_1263207129559.pdf
http://www.ia27.ac-rouen.fr/medias/fichier/fichier_1263207157413.pdf
http://www.ia27.ac-rouen.fr/medias/fichier/fichier_1263207157413.pdf
http://www.ia27.ac-rouen.fr/medias/fichier/fichier_1263207157413.pdf
http://www.ia27.ac-rouen.fr/medias/fichier/fichier_1263207157413.pdf
http://www.ia27.ac-rouen.fr/medias/fichier/fichier_1263207157413.pdf
http://www.ia27.ac-rouen.fr/medias/fichier/fichier_1263207192850.pdf
http://www.ia27.ac-rouen.fr/medias/fichier/fichier_1263207220747.pdf
http://www.ia27.ac-rouen.fr/medias/fichier/fichier_1263207220747.pdf
http://www.ia27.ac-rouen.fr/medias/fichier/fichier_1263207220747.pdf
http://www.ia27.ac-rouen.fr/medias/fichier/fichier_1263207220747.pdf
http://www.ia27.ac-rouen.fr/medias/fichier/fichier_1263207220747.pdf
http://www.ia27.ac-rouen.fr/medias/fichier/fichier_1263207251368.pdf
http://www.ia27.ac-rouen.fr/medias/fichier/fichier_1263207251368.pdf
http://www.ia27.ac-rouen.fr/medias/fichier/fichier_1263207251368.pdf


 Photographies 

 
Entrée dans l'eau PDF 403ko 
Immersion PDF 245ko 
Déplacement PDF 371ko 
Equilibre PDF 173ko 
Expiration PDF 72ko 
Plongeons PDF 209ko 
Alphabet PDF 63ko 
Remorquage PDF 102ko 

http://www.ia27.ac-rouen.fr/medias/fichier/fichier_1263206507419.pdf
http://www.ia27.ac-rouen.fr/medias/fichier/fichier_1263206539911.pdf
http://www.ia27.ac-rouen.fr/medias/fichier/fichier_1263206562610.pdf
http://www.ia27.ac-rouen.fr/medias/fichier/fichier_1263206656500.pdf
http://www.ia27.ac-rouen.fr/medias/fichier/fichier_1263206689103.pdf
http://www.ia27.ac-rouen.fr/medias/fichier/fichier_1263206714834.pdf
http://www.ia27.ac-rouen.fr/medias/fichier/fichier_1263206742232.pdf
http://www.ia27.ac-rouen.fr/medias/fichier/fichier_1263206765951.pdf




 Hygiène et sécurité 
Les documents ci-dessous sont des diaporamas 
pouvant vous aider à aborder ces deux thèmes avec les 
élèves  
> télécharger les règles d'hygiène et de sécurité - cycle 1 
et 2 PDF 410Mo 
> télécharger les règles d'hygiène et de sécurité - cycle 
3 PDF 232Mo 

http://www.ia27.ac-rouen.fr/medias/fichier/fichier_1263205092429.pdf
http://www.ia27.ac-rouen.fr/medias/fichier/fichier_1263205092429.pdf
http://www.ia27.ac-rouen.fr/medias/fichier/fichier_1263205092429.pdf
http://www.ia27.ac-rouen.fr/medias/fichier/fichier_1263205092429.pdf
http://www.ia27.ac-rouen.fr/medias/fichier/fichier_1263205092429.pdf
http://www.ia27.ac-rouen.fr/medias/fichier/fichier_1263205124629.pdf
http://www.ia27.ac-rouen.fr/medias/fichier/fichier_1263205124629.pdf
http://www.ia27.ac-rouen.fr/medias/fichier/fichier_1263205124629.pdf
http://www.ia27.ac-rouen.fr/medias/fichier/fichier_1263205124629.pdf
http://www.ia27.ac-rouen.fr/medias/fichier/fichier_1263205124629.pdf

